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КАК ВОСПИТАТЬ 

В СЕБЕ ХАРАКТЕР

ХРАНИТЕЛЬ ЧУЖИХ 
ТАЙН

ПЕРВОЕ АПРЕЛЯ – 
ДЕНЬ ДУРАКОВс. 2 с. 2 с. 3 с. 4

Первое апреля — один из самых любимых праздников в России. Шутки, приколы и розыг-

рыши популярны не только среди обычных людей, но у наших звезд эстрады, кино, телеве-

дущих. Как известные люди подшучивали над своими друзьями, да и сейчас с огромным 

удовольствием разыгрывают своих знакомых, стало известно нашему корреспонденту.

Звездное мнение
САЙТ СГА: WWW.MUH.RU     Call-центр: 8-800-200-200-2 (звонок бесплатный)

Åêàòåðèíà Êîðîëåâà (òåëåâåäóùàÿ 
ïðîãðàììû «Íàøå ÂÑÅ» íà òåëåêàíàëå ÍÒÂ)

Ïîìíþ, êîãäà ÿ çàíèìàëàñü â 
òåàòðàëüíîé ñòóäèè, 1 àïðåëÿ ìû 
ðàçûãðàëè îäíó äåâî÷êó. Ñêàçà-
ëè åé, ÷òî åñëè îíà ñúåñò òðàâó 
èç-ïîä ñíåãà è çàãàäàåò æåëà-
íèå, òî îíà ñòàíåò ñ÷àñòëèâîé. 
Áûëî ñìåøíî íàáëþäàòü, êàê 
îíà ïîä ñíåãîì èñêàëà òðàâó, à ïîòîì 
è æåâàëà åå.

Школьный калейдоскоп
Â Êðàñíîÿðñêå ââåäåíà ñèñòåìà SMS-äíåâíèêîâ 

Â Êðàñíîÿðñêå ðîäèòåëè íà÷àëè ïîëó÷àòü ïî ìîáèëü-
íûì òåëåôîíàì ñîîáùåíèÿ ó÷èòåëåé îá óñïåâàåìîñòè è 
ïîâåäåíèè èõ äåòåé. 

«Ýêñïåðèìåíò ïðîâîäèòñÿ ïîêà òîëüêî â òðåõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ãîðîäà – â øêîëàõ ¹ 10 è ¹ 141 
è ãèìíàçèè ¹ 5, – ðàññêàçàëà ïðåññ-ñåêðåòàðü Óïðàâëå-
íèÿ îáðàçîâàíèÿ Êðàñíîÿðñêà Íèíà Àëåêñååíêî. – Íà 
ïåðâîì ýòàïå ýêñïåðèìåíò ðàñïðîñòðàíèëè ëèøü íà 
ó÷àùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ, è óæå äåñÿòêè ðîäèòåëåé íà 
äîáðîâîëüíîé îñíîâå çàêëþ÷èëè ñî øêîëîé äîãîâîðû íà 
SMS-îáñëóæèâàíèå. Çà 600 ðóáëåé â ÷åòâåðòü îíè îïåðà-
òèâíî ïîëó÷àþò íà ëè÷íûå ñîòîâûå òåëåôîíû ñâåäåíèÿ 
îá îöåíêàõ è ïîâåäåíèè ñâîèõ äåòåé».

SMS-äíåâíèêè ââîäÿòñÿ è â ðÿäå äðóãèõ ãîðîäîâ 
Ðîññèè – Òîìñêå, Âîëîãäå, Ïåðìè. À â Ðîñòîâå-íà-Äîíó 
ïîñëå ñåìè ìåñÿöåâ ýêñïåðèìåíòà ðîäèòåëè îòìå÷àþò 
ïîâûøåíèå óñïåâàåìîñòè è óëó÷øåíèå ïîâåäåíèÿ ñâîèõ 
äåòåé â øêîëå è äîìà.

Официально
Íèæåãîðîäñêèå øêîëû ãîòîâû ïåðåéòè íà ÅÃÝ

Êàê ñîîáùèëà äèðåêòîð Äåïàðòàìåíòà îáðàçîâàíèÿ 
è ñîöèàëüíî-ïðàâîâîé çàùèòû äåòñòâà àäìèíèñòðàöèè 
Íèæíåãî Íîâãîðîäà Èðèíà Òàðàñîâà, â øêîëàõ ãîðîäà 
ïðîâîäèòñÿ ïîäãîòîâêà ê ïðîáíîìó åäèíîìó ãîñóäàð-
ñòâåííîìó ýêçàìåíó ïî ðóññêîìó ÿçûêó äëÿ ó÷åíèêîâ 11-õ 
êëàññîâ.

Ðàíåå ìèíèñòð îáðàçîâàíèÿ Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè 
Ñåðãåé Íàóìîâ çàÿâëÿë, ÷òî «îáëàñòíîå ïðàâèòåëüñòâî 
êàê ìîãëî, âñåìè çàêîííûìè ìåòîäàìè áîðîëîñü ñ ââå-
äåíèåì ÅÃÝ íà òåððèòîðèè ðåãèîíà, íî íà ñåãîäíÿøíèé 
äåíü ñóùåñòâóåò Çàêîí î ÅÃÝ, è ìû êàê çàêîíîïîñëóø-
íûå ãðàæäàíå îáÿçàíû åãî èñïîëíèòü».

Ïðàâèòåëüñòâî Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè äëèòåëüíîå 
âðåìÿ àêòèâíî âûñòóïàëî ïðîòèâ ââåäåíèÿ ÅÃÝ. Â ÷àñò-
íîñòè, ãóáåðíàòîð Âàëåðèé Øàíöåâ çàÿâëÿë, ÷òî ñî-
çäàííàÿ â ÑÑÑÐ ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ ñ ïðîôèëüíûìè 
ýêçàìåíàìè ñ÷èòàëàñü ëó÷øåé ñèñòåìîé îáðàçîâàíèÿ â 
ìèðå, «à ñèñòåìà òåñòîâ ÅÃÝ ïîõîæà íà ñõåìó ýêçàìåíîâ 
íà âîäèòåëüñêèå ïðàâà, êîãäà ìîæíî çàó÷èòü âñå îòâåòû, 
ïðèéòè è ñäàòü». 

Èãîðü Õðèñòåíêî (þìîðèñò)
Ñåé÷àñ êîëëåã ðàçûãðàòü óæå 

òðóäíî, îñîáåííî 1 àïðåëÿ: âñå ìî-
ðàëüíî ê ýòîìó ãîòîâû. Íî â ñòó-
äåí÷åñêèå âðåìåíà ðîçûãðûøè óñ-
òðàèâàë ïîñòîÿííî. Ïîìíþ, îäèí 
íàø ñîêóðñíèê áûë óâåðåí, ÷òî ó 
íåãî âíåøíîñòü áåëîãâàðäåéñêîãî 
îôèöåðà è ðàç òàê îí äîëæåí èã-
ðàòü â êèíî îôèöåðîâ. Ýòîò ïàðåíü 
ïîñòîÿííî õîäèë ñ ãèòàðîé è ïåë 
ïåñíè î áåëîãâàðäåéñêîé æèçíè. 
Ìû ñ äðóçüÿìè íàïèñàëè îãðîìíûé 

ñöåíàðèé, ÿ ïîçâîíèë åìó è æåíñêèì ãîëîñîì ñêàçàë, ÷òî íà 
«Ìîñôèëüìå» ñíèìàåòñÿ ìíîãîñåðèéíûé ôèëüì ïðî Áåëóþ 
ãâàðäèþ è åãî ïðèãëàøàþò ñûãðàòü ãëàâíóþ ðîëü. Îäíîêóðñ-
íèê ïîñëå ýòîãî ðàçãîâîðà ñòàë çàãàäî÷íûì è ãîðäûì. Ïîòîì 
ÿ ïîçâîíèë åìó åùå ðàç è ñêàçàë, ÷òî îí óòâåðæäåí áåç ïðîá è 
äîëæåí ïðèëåòåòü â Àëìà-Àòó íà ñúåìêè. Îí êóïèë áèëåò, è 
ìû êîìïàíèåé ïîåõàëè â àýðîïîðò åãî ïðîâîæàòü, íî â ïîñ-
ëåäíèé ìîìåíò ïîæàëåëè è âñå ðàññêàçàëè. Ñ íèì áûëà èñòå-
ðèêà, ÷óòü íàñ íå óáèë, à ïîòîì ïëàêàë. Â îáùåì çëàÿ øóòêà 
ïîëó÷èëàñü. Íî ìû òîãäà ìîëîäûå æå áûëè, äóðàêè.

Ìàðèíà Õëåáíèêîâà (ïåâèöà)
Îäíàæäû, èìåííî 1 àïðåëÿ ó ìåíÿ 

áûë ñîëüíûé êîíöåðò â Ïîäìîñêîâüå. 
Çíàÿ âåñåëûé íðàâ ñâîèõ ìóçûêàíòîâ, 
ÿ æäàëà ïîäâîõà, íî âñå áûëî îòíîñè-
òåëüíî ñïîêîéíî. È âîò, èñïîëíÿÿ ëè-
ðè÷åñêóþ ïåñíþ, ÿ çàìåòèëà, ÷òî çðè-
òåëè ñ óæàñîì è óäèâëåíèåì ñìîòðÿò 
ìíå ïîä íîãè. ß îïóñòèëà âçãëÿä è (î 
óæàñ!) óâèäåëà îãðîìíóþ, áåëóþ êðûñó 
â êðàñíóþ ïîëîñêó! Îò íåîæèäàííîñ-
òè è ñòðàõà ÿ îòïèõíóëà åå íîãîé. Óäàð 

îêàçàëñÿ äîñòàòî÷íî ñèëüíûì, ÷òîáû êðûñà ñ ïðîòèâíûì âèçãîì 
óëåòåëà â ïåðâûå ðÿäû, ïîñëå ÷åãî çàâèçæàëî è âñêî÷èëî ñî ñâîèõ 
ìåñò ïîëçàëà. Ìóçûêàíòû ðàäîñòíî õîõîòàëè. 

Â äðóãîé ðàç íà 1 àïðåëÿ ìóçûêàíòû ïðåïîäíåñëè ìíå íå-
îáû÷íûé ïîäàðîê. Ýòîò çíàìåíàòåëüíûé äåíü ñîâïàë ñî ñúåì-
êàìè òåëåïåðåäà÷è, ïðîõîäèâøåé â ðåñòîðàíå «Ïðàãà». Ñúåì-
êè çàòÿíóëèñü è âñåì ïðèøëîñü äîëãî æäàòü, çà ýòî âðåìÿ â 
ãîëîâå çëîñòíûõ õóëèãàíîâ âîçíèê êîâàðíûé ïëàí. Â áëèæàé-
øåì óíèâåðìàãå îíè êóïèëè øèêàðíûé, äëèííûé, ìàõðîâûé, 
ðîçîâûé õàëàò, íî äàðèòü ïðîñòî òàê ïîäàðîê íå ñòàëè. Äàâÿñü 
îò õîõîòà, îíè âûòàùèëè ó ìåíÿ ãàðäåðîáíûé íîìåðîê è çà-
ìåíèëè ïàëüòî íà òåïëåíüêèé õàëàòèê. Êàêîâî æå áûëî ìîå 
óäèâëåíèå, êîãäà âûøêîëåííûé ãàðäåðîáùèê ñ îñîáîé ó÷òè-
âîñòüþ ñòàë ïîäàâàòü ìíå õàëàò âìåñòî ïàëüòî ïðÿìî â ðåñòî-
ðàíå. Ðàäîñòè «äåìîíîâ» íå áûëî ïðåäåëà.

Âàëåíòèíà Òîëêóíîâà (ïåâèöà)
Îäèí ðàç ÿ ïîäøóòèëà íàä ñâîèì 

äðóãîì, êîòîðûé îáîæàåò èãðàòü â øàõ-
ìàòû: íà 1 àïðåëÿ ïðåïîäíåñëà åìó äî-
ðîãîé ïîäàðîê – øàõìàòû. Êîãäà îí ðàñ-
ïå÷àòàë óïàêîâêó è ñîáðàëñÿ áûëî óæå 
ïåðâûé ðàç ñûãðàòü â íîâûå øàõìàòû, 
òî îáíàðóæèë, ÷òî ôèãóðû áûëè îäíîãî 
öâåòà – ÷åðíûå. Ñìåõà áûëî ïî ýòîìó 
ïîâîäó áîëüøå, ÷åì ðàçî÷àðîâàíèÿ îò 
íåâîçìîæíîñòè ñûãðàòü â øàõìàòû. À 
åùå îäèí ðàç íî÷üþ íàêàíóíå 1 àïðåëÿ 
ÿ íàðèñîâàëà ãóáíîé ïîìàäîé ñâîåìó 
ìóæó óñû. 

ИНТЕРВЬЮ С ТАТЬЯНОЙ 
ОСТРЯГИНОЙ
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Есть такая профессия

Подростковый возраст – это время становления характера. Характер – устойчивая система способов поведения человека, его отде-

льные черты играют решающую роль в установлении взаимоотношений с людьми, выборе профессиональной деятельности, решении слож-

ных жизненных вопросов.

Õ Ð À Í È Ò Å Ë Ü  × Ó Æ È Õ  Ò À É Í

Ñïåöèàëèñò â îáëàñòè 
êîìïüþòåðíîé çàùèòû

Ñïðîñ íà ñïåöèàëèñòîâ ïî 
çàùèòå èíôîðìàöèè ðàñòåò ìåä-
ëåííî, íî âåðíî. Åñëè íåñêîëüêî 
ëåò íàçàä ðóêîâîäèòåëè ìíîãèõ 
íåáîëüøèõ ôèðì áûëè îçàäà÷å-
íû â îñíîâíîì ôèçè÷åñêîé áå-
çîïàñíîñòüþ, òî ñ êàæäûì ãîäîì 
óâåëè÷èâàåòñÿ ïîòðåáíîñòü â 
òåõíè÷åñêè ãðàìîòíûõ, âñåñòî-
ðîííå ïîäãîòîâëåííûõ ïðîôåñ-
ñèîíàëàõ â îáëàñòè êîìïüþòåð-
íîé çàùèòû. 

Ïî ïðîãíîçàì ñïåöèàëèñ-
òîâ, çíà÷èìîñòü ñïåöèàëèñòîâ 
ïî çàùèòå èíôîðìàöèè áó-
äåò ðàñòè. Ðîññèÿ ïîñòåïåííî 
ïðèáëèæàåòñÿ ê çàïàäíîé ìî-
äåëè óïðàâëåíèÿ – òàì ðóêî-
âîäèòåëè ïîäîáíûõ îòäåëîâ 
âõîäÿò â ñîâåò äèðåêòîðîâ è 
÷àñòî ñòàíîâÿòñÿ âòîðûì-
òðåòüèì ëèöîì â êîìïàíèè. 
Êðîìå òîãî, ïîÿâëÿåòñÿ ñïðîñ 
íà ñîçäàíèå íàöèîíàëüíûõ 
ñèñòåì êîìïüþòåðíîé áåçî-
ïàñíîñòè, à âñëåä çà ýòèì è 
ïðèãëàøåíèå ñïåöèàëèñòîâ íà 
ãîñóäàðñòâåííûå äîëæíîñòè.

Êîìó íóæíà ñèñòåìà 
èíôîðìàöèîííîé áåçîïàñíîñòè

Âíà÷àëå ñèñòåìà èíôîðìà-
öèîííîé áåçîïàñíîñòè ðàçðà-
áàòûâàëàñü äëÿ íóæä âîåííûõ. 
Ñòðàòåãè÷åñêèå äàííûå, êàñà-
þùèåñÿ îáîðîíîñïîñîáíîñòè, 
áûëè íàñòîëüêî âàæíû, ÷òî èõ 
óòå÷êà ìîãëà ïðèâåñòè ê îãðîì-
íûì ëþäñêèì ïîòåðÿì. Ñî âðå-
ìåíåì ïîÿâèëàñü êëàññèôèêà-
öèÿ òàéí, êîòîðûå íåîáõîäèìî 
çàùèùàòü. Îíè ñîñòàâèëè øåñòü 
êàòåãîðèé: ãîñóäàðñòâåííàÿ òàé-
íà, êîììåð÷åñêàÿ, áàíêîâñêàÿ, 
ïðîôåññèîíàëüíàÿ, ñëóæåáíàÿ è 
ïåðñîíàëüíûå äàííûå. 

Ñïåöèàëèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî 
ñåãîäíÿ, â îòëè÷èå îò ïðîøëûõ 
äåñÿòèëåòèé, áîëüøå âíèìàíèÿ 
óäåëÿåòñÿ äâóì âåùàì: äîñòóï-
íîñòè è öåëîñòíîñòè èíôîðìà-
öèè. Äîñòóïíîñòü îçíà÷àåò, ÷òî 
êàæäûé ïîëüçîâàòåëü ìîæåò â 
ëþáîå âðåìÿ çàòðåáîâàòü íåîá-
õîäèìûé ñåðâèñ è ðàáîòàòü â íåì 
áåç îñëîæíåíèé. Ñ äðóãîé ñòîðî-
íû – âî âðåìÿ õðàíåíèÿ è ïåðå-
äà÷è èíôîðìàöèÿ äîëæíà îñòà-
âàòüñÿ öåëîñòíîé. Îñîáåííî 
àêòóàëüíî ýòî, íàïðèìåð, äëÿ 
áàíêîâ, ãäå âàæíî íå äîïóñòèòü 
èçìåíåíèÿ ðåêâèçèòîâ, ïðèïè-
ñûâàíèÿ ëèøíèõ íîëèêîâ. 

Òàê ÷åì æå êîíêðåòíî çàíèìàåòñÿ 
ñïåöèàëèñò ïî çàùèòå ñåòåé? 

Âî-ïåðâûõ, îí ïðîâîäèò èí-
ôîðìàöèîííîå îáñëåäîâàíèå 
è àíàëèç. Ýòî ñàìûé âàæíûé 
ýòàï, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî 
ïîÿâëÿåòñÿ òàê íàçûâàåìàÿ ìî-
äåëü íàðóøèòåëÿ: êòî, çà÷åì è 
êàê ìîæåò íàðóøàòü áåçîïàñ-
íîñòü. ×òîáû ãðàìîòíî ïðî-
âåñòè îáñëåäîâàíèå, ïðîôåñ-
ñèîíàë äîëæåí çíàòü îñíîâíûå 
íàïðàâëåíèÿ ýêîíîìè÷åñêîãî è 
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ îòðàñëè, 
ïåðñïåêòèâû, ñïåöèàëèçàöèþ è 
îñîáåííîñòè ïðåäïðèÿòèÿ, ñïå-
öèôèêó ðàáîòû êîíêóðåíòîâ, 
äåòàëè ïðîõîæäåíèÿ èíôîðìà-
öèè ïî ïîäðàçäåëåíèÿì; çíàòü 
êàäðîâûå ïðîáëåìû è áûòü â 
êóðñå «ïîäâîäíûõ òå÷åíèé» â 
êîëëåêòèâå. 

Íà âòîðîì ýòàïå ðàçðàáàòû-
âàþòñÿ âíóòðåííèå îðãàíèçà-
öèîííî-ïðàâîâûå äîêóìåíòû, 
êîòîðûå ìàêñèìàëüíî óïîðÿäî-
÷èâàþò èíôîðìàöèîííûå ïîòî-
êè. Ïîíÿòíî, ÷òî çäåñü íåîáõî-
äèìû äîïîëíèòåëüíûå çíàíèÿ: 
çàêîíîäàòåëüñòâà è ïðàâà, îñíîâ 

îðãàíèçàöèè, ïëàíèðîâàíèÿ è 
óïðàâëåíèÿ ïðåäïðèÿòèåì, äå-
ëîïðîèçâîäñòâà è ò.ï. 

Äàëåå ñïåöèàëèñò ïî çàùèòå 
èíôîðìàöèè ðóêîâîäèò ïðèîá-
ðåòåíèåì, óñòàíîâêîé è íàñòðîé-
êîé ñðåäñòâ 
è ìåõà-

íèçìîâ çàùè-
òû. È çäåñü åìó 
íå îáîéòèñü áåç ñåðüåçíîé 
ïîäãîòîâêè: èíôîðìàöèîííûå 
òåõíîëîãèè è ïðîãðàììèðîâà-
íèå, êâàíòîâàÿ è îïòè÷åñêàÿ 
ýëåêòðîíèêà, ðàäèîýëåêòðîíè-
êà, êðèïòî ãðàôè÷åñêèå ìåòîäû 
çàùèòû, áåçîïàñíîñòü æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè. 

È íàêîíåö, íà ñëåäóþùåì 
ýòàïå íåîáõîäèìî ïîääåðæè-
âàòü, îáíîâëÿòü, ìîäåðíèçèðî-
âàòü ñîçäàííóþ ñèñòåìó áåçî-
ïàñíîñòè. Êðóïíåéøèå áàíêè, 
íàïðèìåð, ìåíÿþò ïðîãðàì-
ìíîå îáåñïå÷åíèå, îòâå÷àþ-
ùåå çà çàùèòó, ïðèìåðíî ðàç 

â ïîëãîäà. Â îòäåëàõ, êîòîðûå 
çàíèìàþòñÿ áåçîïàñíîñòüþ, 
ðàáîòàþò, êàê ïðàâèëî, íàèáî-
ëåå îïûòíûå ïðîãðàììèñòû, 
êîòîðûå ïîñòîÿííî ïðîõîäÿò 
îáó÷åíèå è ïîëó÷àþò äîïîëíè-

òåëüíóþ êâàëèôèêàöèþ. 

Ïðèõîäèòå ê íàì ó÷èòüñÿ!
Ñïåöèàëèñò ïî 

çàùèòå èíôîðìà-
öèè, èëè, ïî-äðóãî-

ìó, èíæåíåð ïî 
èíôîð-
ì à ö è -

îííîé 
á å -

çî-

ï à ñ -
íîñòè, èëè 
àäìèíèñòðàòîð ïî îáåñïå÷åíèþ 
áåçîïàñíîñòè, – ýòî IT-ñïåöèà-
ëèñò, êîòîðûé îòâå÷àåò çà ðàçðà-
áîòêó è óïðàâëåíèå èíôðàñòðóê-
òóðîé, îáåñïå÷èâàþùåé çàùèòó 
èíôîðìàöèè íà ïðåäïðèÿòèè. 
Ñåãîäíÿ ýòà ïðîôåññèÿ ñòàíî-
âèòñÿ âñå áîëåå ïîïóëÿðíîé è 
âîñòðåáîâàííîé.

Åñëè âû õîòèòå ñòàòü íàñòîÿ-
ùèì ïðîôåññèîíàëîì â îáëàñòè 
çàùèòû èíôîðìàöèè, ïîëó÷èòü 

ñïåöèàëüíûå çíàíèÿ, òî Ñîâðå-
ìåííàÿ ãóìàíèòàðíàÿ àêàäåìèÿ 
æäåò âàñ!

Âî âðåìÿ ó÷åáû ñòóäåíòû 
èçó÷àþò ìàòåìàòèêó, ôèçèêó, 
èíôîðìàòèêó, âû÷èñëèòåëüíóþ 
òåõíèêó è ïðîãðàììèðîâàíèå, 
òåîðèþ èíôîðìàöèîííîé áåçî-
ïàñíîñòè, ýêîíîìèêó çàùèòû 
èíôîðìàöèè. Çíàêîìÿòñÿ ñ èñ-
òîðèåé è ñîâðåìåííûìè ñèñ-
òåìàìè çàùèòû èíôîðìàöèè â 
Ðîññèè è âåäóùèõ çàðóáåæíûõ 
ñòðàíàõ. Îñâàèâàþò ïðèíöèïû 
ïðàâîâîé çàùèòû, ñïîñîáû îðãà-
íèçàöèîííîé, êðèïòîãðàôè÷åñ-
êîé, ïðîãðàììíî-àïïàðàòíîé 
çàùèòû èíôîðìàöèè, òåõíè÷åñ-
êèå ñðåäñòâà îõðàíû, ïðèíöèïû 
è ñïîñîáû çàùèòû è îáðàáîòêè 
êîíôèäåíöèàëüíûõ äîêóìåíòîâ, 

ñðåäñòâà çàùèòû èíôîðìàöè-
îííûõ ïðîöåññîâ â êîì-
ïüþòåðíûõ ñèñòåìàõ.

Âûïóñêíèêè ðà-
áîòàþò â îðãàíàõ 

ã î ñ ó ä à ð ñ ò â å í -
íîé âëàñòè, íà 
ïðåäïðèÿòèÿõ, 
â ó÷ðåæäåíèÿõ 

è îðãàíèçàöèÿõ 
è âûïîëíÿþò ðà-

áîòû, ñâÿçàííûå 
ñ îáåñïå÷åíèåì 
ê î ì ï ë å ê ñ í î é 
çàùèòû èíôîð-

ìàöèè, âêëþ÷àÿ 
îáñëåäîâàíèå îáú-

åêòîâ çàùèòû, àíàëèç ñóùåñ-
òâóþùèõ è ðàçðàáîòêó íîâûõ 
ìîäåëåé è ñèñòåì çàùèòû èí-
ôîðìàöèè, ñîñòàâëÿþùåé ãî-
ñóäàðñòâåííûå è äðóãèå âèäû 
òàéíû, îðãàíèçàöèþ è óïðàâëå-
íèå ñëóæáàìè çàùèòû èíôîð-
ìàöèè.

По мере развития рыночных отношений огромное значение придается обеспечению защиты сведений в области науки и техники, имеющих 

важное экономическое значение. Решают эти вопросы специалисты по защите информации, которые выполняют сложные работы, связанные 

с обеспечением комплексной защиты информации на основе разработанных программ и методик.

Людмила Паймеева

Ïîñååøü õàðàêòåð – ïîæíåøü 
ñóäüáó

Ïîìíèøü ëè òû òàêóþ íà-
ðîäíóþ ìóäðîñòü: ïîñååøü 
ïîñòóïîê – ïîæíåøü ïðèâû÷êó, 
ïîñååøü ïðèâû÷êó – ïîæíåøü 
õàðàêòåð, ïîñååøü õàðàêòåð – 
ïîæíåøü ñóäüáó? Íå ïðàâäà ëè, 
êàê òî÷íû ýòè ïðîñòûå èñòèíû? 

Ó êàæäîãî ÷åëîâåêà åñòü 
õàðàêòåð – íåïîâòîðèìîå èí-
äèâèäóàëüíîå ñî÷åòàíèå ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ ÷åðò ëè÷íîñòè. Â 
ïåðåâîäå ñ äðåâíåãðå÷åñêîãî «õà-
ðàêòåð» – «÷åêàíêà», «ïå÷àòü». 
È äåéñòâèòåëüíî, õàðàêòåð, ñ 
îäíîé ñòîðîíû, ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé îòïå÷àòîê âîñïèòàíèÿ è 
äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå ôîðìè-
ðóþò ÷åëîâå÷åñêóþ ëè÷íîñòü. 
Æèçíü ÷åêàíèò, îòëèâàåò õàðàê-
òåð ÷åëîâåêà. À ñ îïðåäåëåííîãî 
ìîìåíòà ÷åëîâåê ñàì íà÷èíàåò 
÷åêàíèòü, êîâàòü ñâîé õàðàêòåð. 
Â ýòîì, ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, è 
çàêëþ÷àåòñÿ ñóùíîñòü ñàìîâîñ-
ïèòàíèÿ.

Ó êàæäîãî ñâîé õàðàêòåð
Õàðàêòåð íàêëàäûâàåò ïå÷àòü 

íà âñå òâîè ïîñòóïêè, ìûñëè è 
÷óâñòâà. Ïî ýòèì ïðîÿâëåíèÿì 
òû ñóäèøü î õàðàêòåðå òîãî èëè 
èíîãî ÷åëîâåêà. Õàðàêòåðíûìè 

ñëåäóåò ñ÷èòàòü íå âñå ñâîéñ-

òâà ëè÷íîñòè, à òîëüêî ñóùåñò-
âåííûå è óñòîé÷èâûå. Åñëè òû, 
ê ïðèìåðó, ñëó÷àéíî êîìó-òî 
ãðóáî îòâåòèë èëè âñïûëèë, ýòî 
åùå íå îçíà÷àåò, ÷òî ãðóáîñòü è 
âñïûëü÷èâîñòü – ÷åðòû òâîåãî 
õàðàêòåðà. Ïîðîé äàæå ñàìûå 
ñìåëûå ëþäè èñïûòûâàþò ÷óâñ-
òâî ñòðàõà, íî èõ íå íàçîâåøü 
òðóñàìè. Çíàÿ õàðàêòåð ÷åëî-
âåêà, ìîæíî ïðåäñêàçàòü, êàê 
îí ïîâåäåò ñåáÿ â òîé èëè èíîé 
ñèòóàöèè, ÷òî ñäåëàåò è ÷òî ñêà-
æåò. 

Äàæå òû ñàì ìîæåøü ïðåä-
âèäåòü, êàê îòíåñåòñÿ òâîé äðóã 
ê òîìó èëè èíîìó òâîåìó ïîñ-
òóïêó, êàê îòðåàãèðóåò ó÷èòåëü 
íà îïðåäåëåííûé ýïèçîä øêîëü-
íîé æèçíè, ÷òî ñêàæåò ìàìà èëè 
ïàïà â òîì èëè èíîì ñëó÷àå. Ýòî 
âîçìîæíî èìåííî ïîòîìó, ÷òî, 
âî-ïåðâûõ, êàæäûé ÷åëîâåê âå-
äåò ñåáÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèì 
õàðàêòåðîì è, âî-âòîðûõ, ïîòî-
ìó, ÷òî, êàê òåáå êàæåòñÿ, òû 
õîðîøî èçó÷èë åãî õàðàêòåð. Ñ 
íåçíàêîìûì ÷åëîâåêîì òðóäíî 
îáùàòüñÿ, ïðåæäå âñåãî, ïîòî-
ìó, ÷òî íå çíàåøü, ÷åãî îò íåãî 
ìîæíî îæèäàòü è ÷åãî îí æäåò 
îò òåáÿ. Òîëüêî ïîñëå òîãî, êàê 
ïðîèçîéäåò âçàèìíîå ïîçíàíèå 
õàðàêòåðîâ, îáùåíèå ìåæäó 

ëþäüìè ïðîòå-
êàåò áîëåå èëè 
ìåíåå ãëàäêî. 

Õ à ð à ê ò å ð 
ïðîÿâëÿåòñÿ 
âî âñåì, 
äàæå â 
òâîåì 
ïîâå-
äåíèè. 
Îäíà è 
òà æå ÷åðòà 
õàðàêòåðà 
â çàâè-
ñèìîñòè 
îò òâîèõ èí-
äèâèäóàëüíûõ 
îñîáåííîñòåé 
ï ð î ÿ â ë ÿ å ò ñ ÿ 
ï î - ð à ç í î ì ó. 
Òàê, íàïðèìåð, 
åñëè òû õîëå-
ðèê (áûñòðûé, 
ï î ð û â è ñ ò û é , 
ñïîñîáíûé îò-
äàâàòüñÿ äåëó ñî 
ñòðàñòíîñòüþ, 
íî íåìíîãî íå 
óðàâíîâåøåí-
íûé, ñêëîííûé 
ê áóðíûì ýìî-
öèîíàëüíûì 
âñïûøêàì 
è ðåçêèì 

ñìåíàì íàñòðîåíèÿ), òî 
òâîå òðóäîëþáèå ïðî-
ÿâèòñÿ â âûñîêîé ýíåð-
ãè÷íîñòè, ñòðàñòíîñ-

òè; åñëè ôëåãìàòèê 
(ìåäëèòåëüíûé, 

íåâîçìóòèìûé, 
ñ óñòîé÷èâûìè 
ñòðåìëåíèÿìè è 

áîëåå èëè ìåíåå 
ïîñòîÿííûì íà-

ñòðîåíèåì, ñî ñëàáûì 
âíåøíèì âûðàæåíè-
åì äóøåâíûõ ñîñòîÿ-
íèé), òî â óñèä÷èâîñ-
òè, ñêðóïóëåçíîñòè, 
ìåòîäè÷íîñòè. 

Âîñïèòàé ñåáÿ ñàì
Ïîíàáëþäàé çà ñîáîé, 

ñïðîñè óìíûõ è äîáðîæåëà-
òåëüíî íàñòðîåííûõ ê òåáå 
ëþäåé, êàêèå íåäîñòàòêè 
îíè â òåáå âèäÿò. Ïîñìîòðè 
íà íåïîëíûé ñïèñîê êà÷åñòâ 
ñëàáîãî õàðàêòåðà: ïàññèâ-
íîñòü, íåðåøèòåëüíîñòü, 
âíóøàåìîñòü, ïîäàòëè-
âîñòü, íåóìåíèå îòñòàèâàòü 
ñâîè âçãëÿäû è èíòåðåñû, çà-
ñòåí÷èâîñòü, òðóñîñòü, ëåíü, 

íåïîñòîÿí ñòâî, íåñîá-
ðàííîñòü, áîëòëèâîñòü.

Åñëè òû îáíàðó-

æèøü â ñåáå âðåäíûå êà÷åñ-
òâà, òî ïîéìè èõ îñëàáëÿþùóþ 
ðîëü â òâîåì ìèðå. Âûäåëè â 
ñåáå îäíî, èëè äâà, èëè òðè, 
ñ êîòîðûìè òû íà÷íåøü ðà-
áîòàòü ïðÿìî ñåé÷àñ. Íà÷íè 
óïîðíî ñâîäèòü ïðîÿâëåíèÿ 
îòðèöàòåëüíûõ êà÷åñòâ íà íåò 
è ðàçâèâàòü ïðîòèâîïîëîæíûå 
ïîëîæèòåëüíûå êà÷åñòâà. Ïî-
äàòëèâîñòü çàìåíè óìåíèåì 
èìåòü è îòñòàèâàòü ñâîå ìíå-
íèå, ñâîè èíòåðåñû; ðàñòåðÿí-
íîñòü – ðåøèòåëüíîñòüþ; ëåíü 
è àïàòèþ – ÷óâñòâîì èíòåðåñà 
ê æèçíè; ïåðåìåí÷èâîñòü – 
ïîñòîÿíñòâîì; ñêëîííîñòü ê 
ïðîñòðàöèè – ñòðåìëåíèåì ê 
âíóòðåííåìó áîäðñòâîâàíèþ; 
èçëèøíþþ èìïóëüñèâíîñòü – 
ïðèâû÷êîé êîíòðîëèðîâàòü 
ñåáÿ.

Ïðàêòè÷åñêè âñå ëþäè, 
íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà, ïðî-
äîëæàþò çàíèìàòüñÿ ñàìîâîñ-
ïèòàíèåì âñþ ñâîþ æèçíü, íå-
êîòîðûå ïðîâîçãëàøàþò öåëüþ 
ñâîåé æèçíè èçìåíåíèÿ è óñî-
âåðøåíñòâîâàíèå ñâîåãî õàðàê-
òåðà. Íàâåðíîå, ýòî ïðàâèëüíî, 
òàê êàê íåò ïðåäåëîâ ÷åëîâå÷åñ-
êîìó ñîâåðøåíñòâó.

Людмила Паймеева



3№ 04(75) апрель 2008 г.

Äðóãèå – à èõ áûëî 
áîëüøèíñòâî – ñòàëè 
íàçûâàòü ýòèõ «îòêàçíè-
êîâ» ïåðâîàïðåëüñêèìè 
äóðàêàìè è óñòðàèâàòü 
èì ðîçûãðûøè. Íà-
ïðèìåð, íàïðàâëÿëè èì 
ïðèãëàøåíèÿ ÿêîáû íà 
ïðàçäíè÷íûé íîâîãîä-
íèé âå÷åð 1 àïðåëÿ, à 
ïîòîì îòêðûòî ïîòåøà-
ëèñü íàä íèìè, êîãäà òå, 
ðàçîäåòûå è ðàñôóôû-
ðåííûå, ïîäúåçæàëè â 
óêàçàííîå ìåñòî. 

Äîâîëüíî ñêîðî îò-
ìå÷àòü 1 àïðåëÿ ñòàëà 
âñÿ Åâðîïà, è âìåñòå ñ 
ïåðåñåëåíöàìè èç Àí-
ãëèè, Øîòëàíäèè è 
Ôðàíöèè ýòà òðàäèöèÿ 
ïåðåêî÷åâàëà â Àìåðèêó. 
Â àðõèâàõ âðåìåí êîëî-
íèàëüíîé Àìåðèêè ñî-
õðàíèëèñü, â ÷àñòíîñòè, 
çàïèñè î òàêèõ ïåðâîàï-
ðåëüñêèõ ðîçûãðûøàõ: 
êîãî-òî íàïðàâëÿëè íà 
ïîèñê êíèãè ïîä íàçâà-
íèåì «Èñòîðèÿ äåäó-
øåê è áàáóøåê Àäàìà è 
Åâû». 

Ïîñåëåíöàì èç 
Øîòëàíäèè òàê íðàâèë-
ñÿ ýòîò äåíü âåñåëüÿ, ÷òî 
îíè «ðàñòÿãèâàëè» åãî íà 
48 ÷àñîâ. Îíè æå, êñòà-
òè, ïðèäóìàëè òàêóþ 
øóòêó – íåçàìåòíî ïðè-
êðåïëÿòü êîìó-íèáóäü 
íà ñïèíó ëèñòîê ñ íàä-
ïèñüþ «Ïíè ìåíÿ». 

Ìåíÿëèñü ñòîëåòèÿ, 
à âìåñòå ñ íèìè è ðîçûã-
ðûøè. Ê ïðèìåðó, Äæîí 
Ëåííîí è Éîêî Îíî 
ðàñïðîñòðàíèëè êàê-òî 
ñëóõ, ÷òî ñîáèðàþòñÿ ïî-
ìåíÿòü õèðóðãè÷åñêèì 
ïóòåì ñâîé ïîë. È ýòî 
âûçâàëî áîëüøîé ïåðå-
ïîëîõ â áîãåìíûõ êðó-
ãàõ, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî 
Äæîí è Éîêî ñîîáùèëè, 
÷òî îïåðàöèÿ ñîñòîèòñÿ 

1 àïðåëÿ. 
 À âîò íåñêîëüêî äðóãèõ ïåðâîàïðåëüñêèõ 

øóòîê ïî-àìåðèêàíñêè. Â Ñèýòëå (øòàò Âà-
øèíãòîí) íàä öåíòðîì ãîðîäà âîçâûøàåò-
ñÿ òåëåáàøíÿ âûñîòîé 173 ìåòðà – «Ñïåéñ 
íèäë» («Êîñìè÷åñêàÿ èãëà») ñ êðóãîâîé 
îáçîðíîé ïëîùàäêîé è äâóìÿ ðåñòîðàíàìè 
íà âðàùàþùåéñÿ ïëàòôîðìå. È îäíàæäû â 
Äåíü äóðàêîâ îäíà èç ìåñòíûõ ðàäèîñòàí-
öèé ñîîáùèëà, ÷òî «èãëà» âíåçàïíî ðóõíó-
ëà íà ðàñïîëîæåííûå ðÿäîì çäàíèÿ. Òóò æå 
íà ðàäèîñòàíöèþ îáðóøèëñÿ ãðàä çâîíêîâ: 
îáåñïîêîåííûå ãîðîæàíå ñïðàøèâàëè, 
ñêîëüêî ÷åëîâåê ïîãèáëî è èçâåñòíû ëè óæå 
èõ ôàìèëèè. 

«×ðåçâû÷àéíîå ñîîáùåíèå» ïåðåäàëà 1 
àïðåëÿ ðàäèîñòàíöèÿ ôëîðèäñêîãî êóðîðò-
íîãî ãîðîäêà Êè-Óýñò: ê ïëÿæó ì÷èòñÿ ãðóï-
ïà êèòîâ, î÷åâèäíî, ñ íàìåðåíèåì âûáðî-
ñèòüñÿ íà áåðåã. Îïåðàòèâíî îòðåàãèðîâàëî 
êîìàíäîâàíèå ìåñòíîé âîåííî-ìîðñêîé 
áàçû. Óæå ÷åðåç íåñêîëüêî ìèíóò â ìîðå óñ-
òðåìèëèñü êàòåðà ñ çàäà÷åé ïîìåøàòü êèòàì 
îñóùåñòâèòü çàäóìàííîå. Óâû, âûïîëíèòü 
ýòó çàäà÷ó âîåííûå ìîðÿêè íå ñìîãëè ïî 
ïîíÿòíîé ïðè÷èíå. Ó êîìàíäîâàíèÿ áàçû 

õâàòèëî áëàãî-
ðàçóìèÿ íå ïî-
äàâàòü íà ðàäèî-
ñòàíöèþ â ñóä.

Íåçàóðÿäíîå 
÷óâñòâî þìî-
ðà ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàëè äâà 
ïîëèöåéñêèõ èç 
Þòû. Îíè ïîê-
ðûëè ñèäåíüÿ íà 
óíèòàçàõ â òóàëå-
òå ñâîåãî îòäåëå-
íèÿ áåñöâåòíûì 
ñ ï å ö è à ë ü í û ì 
âåùåñòâîì, êî-
òîðîå èñïîëü-
çóåòñÿ â îïåðà-
òèâíîé ðàáîòå. 
Åãî îñîáåííîñòü 
– ïðè ñîïðè-
êîñíîâåíèè ñ 
òåëîì íà ïîñ-
ëåäíåì îñòàþòñÿ 
òåìíî-ëèëîâûå 
ïÿòíà. «Þìî-
ðèñòû», îäíàêî, 
íå ó÷ëè ÷åëîâå-
÷åñêîé ïñèõî-
ëîãèè. Âðÿä ëè 
êòî-ëèáî, äàæå 
èç ïîëèöåéñêèõ, 
îáíàðóæèâ ëè-
ëîâûå ïÿòíà íà 
èíòèìíûõ ÷àñòÿõ 
ñâîåãî òåëà ïîñëå 
ïîñåùåíèÿ òóà-
ëåòà, âñïîìíèò î 
òîì, ÷òî â ïðè-
ðîäå ñóùåñòâóåò 
ñ ï å ö ñ ð å ä ñ ò â î , 
ï ð è ì å í ÿ å ì î å 
ïðè ïîèìêå ïðå-
ñòóïíèêîâ. Ó âñåõ 
«ïîñòðàäàâøèõ», 
êàê ïîòîì âûÿñ-
íèëîñü, ïîÿâè-
ëàñü îäíà ìûñëü: 
íåóæåëè êîæíîå 
çàáîëåâàíèå? Â 
èòîãå øóòíèêîâ 
îòñòðàíèëè îò 
ðàáîòû, ïðàâäà, 
âðåìåííî.

Историческая справка

ÏÅÐÂÎÅ ÀÏÐÅËß – 
ÄÅÍÜ ÄÓÐÀÊÎÂ ÐÎÄÈËÑß 

ÂÎ ÔÐÀÍÖÈÈ 

Анжела Кириченко

Факты на заметку

Êðàñíûé. Ïðåäïî÷èòàþ-
ùèå êðàñíûé öâåò â îäåæ-
äå – ôèãóðû àìáèöèîçíûå, 
èìïóëüñèâíûå, ëåãêî âîçáó-
äèìûå è ýíåðãè÷íûå. Îíè 
÷àñòî áûâàþò ñìåëûìè, èõ 
äåÿòåëüíîñòü âåñüìà ïðîäóê-
òèâíà. Òàêèå êà÷åñòâà ìîãóò 
ñôîðìèðîâàòü ëèäåðà. 

Îðàíæåâûé. Òå, êòî ÷àñòî 
íàäåâàåò îðàíæåâóþ îäåæäó, 
— ëþäè äåéñòâèÿ, îíè êîìïå-
òåíòíû è ñâåäóùè âî ìíîãèõ 
ñôåðàõ. Íî îíè ÷àñòî íåòåð-

ïåëèâû. Ýòî íåçàâèñèìûå, õîðîøî 
îðãàíèçîâàííûå, öåëåóñòðåìëåííûå 
ëþäè. Ýòî òàêæå êðåàòèâíûå è ïðàê-
òè÷íûå ëè÷íîñòè, ó íèõ ìíîãî ýíåð-
ãèè, è îíè íå ìîãóò ñòîÿòü íà îäíîì 
ìåñòå.

Æåëòûé. Ïðåäïî÷èòàþùèå æåë-
òóþ îäåæäó – î÷åíü èíòåðåñíûå ëè÷-
íîñòè. Ñðåäè íèõ ìàëî âåäîìûõ, â 
îñíîâíîì ýòî âåäóùèå. Èì ïðèñóù 
àêòèâíûé îáðàç æèçíè, îíè ÷àñ-
òî áðîñàþò âûçîâ æèçíè. Ýòè ëþäè 
èùóò ñ÷àñòüÿ. 

Çåëåíûé. Ïðåäïî÷èòàþùèå çåëå-
íûé öâåò â îäåæäå – ëþäè îñòîðîæ-
íûå, èì ñâîéñòâåííî íàáëþäàòü, à íå 
äåéñòâîâàòü. Íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, 
ýòî ãóìàíèñòû, ãîòîâûå ïðèéòè íà 
ïîìîùü è îêàçàòü óñëóãó. Îíè ÷óâñò-
âèòåëüíû. ×àñòî çàìå÷àþò òî, ÷òî 
ñêðûòî îò ãëàç äðóãèõ ëþäåé. 

Ãîëóáîé. Ëþäè, êîòîðûå ÷àñòî 
íîñÿò îäåæäó ñâåòëî-ãîëóáûõ îòòåí-

êîâ, êðåàòèâíû, 
÷óâñòâèòåëüíû 
è ïîëíû âîîá-
ðàæåíèÿ. Èì 
íåîáõîäèìà àò-
ìîñôåðà óìè-
ðîòâîðåíèÿ. 

Ñèíèé. Òå, 
êòî ïðåäïî÷èòà-
åò òåìíî-ñèíþþ 
îäåæäó, — ëþäè 
íåçàâèñèìûå è 
óìíûå. Ó íèõ 
ñèëüíî ðàçâè-
òî ÷óâñòâî îò-
âåòñòâåííîñòè. 
Îíè ñòðåìÿòñÿ 
ê ñïîêîéñòâèþ 
è ïðåäïî÷èòàþò 
áûòü îêðóæåí-
íûìè âíèìàíè-
åì è ëàñêîé. 

Ôèîëåòîâûé. Ëþáèòåëåé ôèîëå-
òîâîãî öâåòà â îäåæäå ìîæíî îõàðàê-
òåðèçîâàòü êàê îáëàäàþùèõ õîðîøåé 
èíòóèöèåé, ìèëîñåðäíûõ è òîíêî 
÷óâñòâóþùèõ. Èõ ÷óâñòâåííàÿ ïðè-
ðîäà ìîæåò ñäåëàòü èõ óÿçâèìûìè, 
ïîýòîìó ÷àñòî öâåòîòåðàïåâòû ðåêî-
ìåíäóþò òàêèì ëþäÿì íîñèòü îäåæäó 
öâåòà ìàäæåíòà – öâåòà, êîòîðûé ïî-
ìèìî ôèîëåòîâîãî ñîäåðæèò êðàñíûé 
è ìîæåò ïîìî÷ü èì óêðåïèòü âåðó â 
ñåáÿ. 

×åðíûé. Åñëè ÷åëîâåê íîñèò îäåæ-
äó ÷åðíîãî öâåòà îò ñëó÷àÿ ê ñëó÷àþ, 
òî òàêîé âûáîð îçíà÷àåò, ÷òî îí õî÷åò 
êîíòðîëèðîâàòü ñåáÿ è ñîçäàåò èìèäæ 
àâòîðèòåòíîãî è äèñöèïëèíèðîâàí-
íîãî ÷åëîâåêà, ó êîòîðîãî ñèëüíàÿ 
âîëÿ è ñëîæèâøååñÿ ìíåíèå. Ëþäè 
æå, êîòîðûå ïðàêòè÷åñêè âñåãäà íî-
ñÿò ÷åðíóþ îäåæäó, ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ 
ïðîòèâîðå÷èâûìè íàòóðàìè. Òàêîé 
âûáîð ìîæåò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî îíè 
õîòÿò óáåæàòü îò îêðóæàþùèõ, çà-
êðûòüñÿ. 

Áåëûé. Îçíà÷àåò íà÷àëî. Ïðåäïî-
÷èòàþùèå áåëûé öâåò â îäåæäå ÷àñòî 
íàäåëåíû ÷óâñòâîì ñïðàâåäëèâîñòè, 
ñòðåìÿòñÿ ê ñîãëàñèþ è ìèðó ñ äðó-
ãèìè ëþäüìè. ×àñòî õîòÿò íðàâèòüñÿ 
è äàæå î÷àðîâûâàòü. Íî åñëè áåëî-
ãî â îäåæäå ñëèøêîì ìíîãî, ìîæíî 
ãîâîðèòü î ÷óâñòâå ïðåâîñõîäñòâà, 
ñîáñòâåííîé íåïîëíîöåííîñòè èëè î 
áîëåçíè.

Âñòðå÷àþò ïî 
öâåòó îäåæäû, à 

ïðîâîæàþò ïî óìó

Людмила Паймеева

Нас окружает природа со своим великолепием красок. В жизни 

человека роль цвета велика и многообразна. Почти вся информа-

ция, которую мы получаем о мире извне, передается при помощи 

цвета и благодаря цвету. Оказывается, что по цветовой гамме в 

одежде можно узнать и о характере человека.

День дураков, он же – день юмора и веселья, родился во Франции. Эта 

традиция берет свое начало во Франции ХVI века, когда король Карл IХ сво-

им указом перенес празднование Нового года с 1 апреля на 1 января. Не-

которым это пришлось не по душе, и они упрямо отказывались выполнять 

волю короля. 

Житель Готхема, изображенный пыта-

ющимся поймать птицу в клетку без кры-

ши, 1630 год, резьба по дереву
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«ß ×ÅËÎÂÅÊ ÓÏÐßÌÛÉ, È ÂÑÅÃÄÀ ÄÎÁÈÂÀÞÑÜ ÑÂÎÅÉ ÖÅËÈ»
У каждого ребенка есть те или иные способности, нужно только вовремя их заметить и развить, и тогда, кто знает, может, именно ваш ребенок 

появится на экране телевидения, или его замечательный голосок можно будет услышать по радио. У этой девчушки ее близкие и педагоги вовремя за-

метили способности и начали усиленно их развивать. В итоге мы узнали о ней, когда ей было 5–6 лет. Начиная с раннего детства и по сей день Татьяна 

Острягина исполняет русские народные песни. Ее нежный, ласковый, мелодичный голос способен заворожить любого.

ЭЛЕКТРОННУЮ ВЕРСИЮ ГАЗЕТЫ «СТАРШЕКЛАССНИК» ИЩИТЕ НА САЙТЕ WWW.EDIT.MUH.RU

– С какого возраста вы пое-

те? Как началась ваша творчес-

кая карьера?

– ß ïîþ ñ î÷åíü ðàííåãî âîç-
ðàñòà. Ìíå åùå íå áûëî òðåõ ëåò, 
êîãäà ÿ âûøëà íà ñöåíó. Òàëàíò 
çàìåòèëà ìîÿ áàáóøêà, êîòîðîé ÿ 
î÷åíü áëàãîäàðíà. Îíà-òî è îòâå-
ëà ìåíÿ â äåòñêèé àíñàìáëü, â êî-
òîðîì ÿ ïåëà è òàíöåâàëà. Ïîòîì 
íà÷àëèñü ðàçíîîáðàçíûå êîíêóð-
ñû, âñåñîþçíûå è ìåæäóíàðîäíûå 
ôåñòèâàëè. 

— Как получилось, что вы с 

семьей переехали в Москву? 

Ведь, насколько известно, вы из 

другого города?

– Äà, ÿ ðîäèëàñü â ßëòå. Ïîñëå 
ôåñòèâàëÿ «Åâïàòîðèÿ-1989» ìåíÿ 
ïðèãëàñèëè â Ìîñêâó íà ñúåìêè 
ïåðåäà÷è «Âåñåëûå íîòêè». ß ïðè-
åõàëà, ñïåëà è ïîáåäèëà. Ïîñëå ýòî-
ãî ìåíÿ ñòàëè ÷àñòî ïðèãëàøàòü â 
Ìîñêâó íå òîëüêî íà êîíêóðñû, íî 
è íà êîíöåðòû. È òàê ïîñòåïåííî 
ñëîæèëîñü, ÷òî ìû îñòàëèñü â Ìîñ-
êâå. Ñíà÷àëà â òå÷åíèå äâóõ ëåò — ñ 
1991 ïî 1993 — ìû æèëè â ãîñòèíè-
öå. Âïîñëåäñòâèè, Þ.Ì. Ëóæêîâ 
âûäåëèë íàì êâàðòèðó, â êîòîðîé 
ìû ñåé÷àñ è æèâåì. 

— Имеют ли ваши родители, 

отношение к искусству?

– Ê ñîæàëåíèþ, íåò. Íî ñïî-
ñîáíîñòè ê òâîð÷åñòâó ó íèõ, êî-
íå÷íî æå, åñòü. Íàïðèìåð, ìîé 
îòåö íå ïëîõî èãðàåò íà áàÿíå, à 
ìàìà çàìå÷àòåëüíî ïèøåò ñòèõè. 

— Как вас воспитывали в дет-

стве?

– Â îñíîâíîì ìîèì âîñïèòà-
íèåì çàíèìàëàñü áàáóøêà. Âîñ-
ïèòàíèå ÿ ïîëó÷èëà õîðîøåå. ß ñ 
äåòñòâà âðàùàëàñü ñðåäè âçðîñëûõ, 
êîòîðûå ãîðàçäî ñòàðøå è óìíåå 
ìåíÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî çàìå-
÷àòåëüíî, íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, 
ìîæåò áûòü, ïîýòîìó ìíå áûëî 

òÿæåëîâàòî îáùàòüñÿ ñî ñâåðñòíè-
êàìè, îñîáåííî ýòî îùóùàëîñü â 
ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå. 

– Рано или поздно у вас тоже 

будет своя семья, дети. Своих 

детей, вы будете воспитывать 

так же, как и вас воспитывали? 

– Åñòü ñòîëüêî òîíêîñòåé â 
ýòîì. Ëþäè ãîâîðÿò, ÷òî ó ìåíÿ íå 
áûëî äåòñòâà. Åñëè ïîñìîòðåòü ðå-
àëüíî, äà, íå áûëî. Íî, ÿ ñ÷èòàþ, 
÷òî ó ìåíÿ áûëî ïîòðÿñàþùåå äå-
òñòâî, òàê êàê ÿ îáúåçäèëà ìíîãî 
ñòðàí, ÿ çíàþ çàìå÷àòåëüíûõ ëþ-
äåé, ïîëó÷èëà ìàññó âïå÷àòëåíèé. 
Íà ñöåíå ÿ ñåáÿ ÷óâñòâóþ áîëåå 
êîìôîðòíî, ÷åì â áûòó. Íî ñâîåìó 
ðåáåíêó ÿ áû íå õîòåëà òàêîé ó÷àñ-
òè. Äà, ðåáåíêà íàäî ðàçâèâàòü, íî 
âñå õîðîøî â ìåðó. 

– Когда вы учились в школе, 

трудно ли было совмещать уче-

бу и гастрольную жизнь?

– Äà, î÷åíü òðóäíî, ïîòîìó ÷òî 
áûëè ïîñòîÿííûå ïåðååçäû. Äî 
òîãî êàê ìû îêîí÷àòåëüíî ïîñåëè-
ëèñü â Ìîñêâå, ìû ÷àñòî ìåíÿëè 
æèëüå, è ïðèõîäèëîñü ÷àñòî ìåíÿòü 
øêîëû. Â òðåòüåì êëàññå ÿ ó÷èëàñü 
â øêîëå èìåíè Ãíåñèíûõ. Òàì 
ïðåïîäàâàëèñü ñîëüôåäæèî, ìó-
çûêàëüíàÿ ëèòåðàòóðà è ò.ä. Òîëüêî 
÷åðåç ãîä ÿ íà÷àëà ó÷èòü îáùåîá-
ðàçîâàòåëüíûå ïðåäìåòû. Ïðè÷åì 

çà ãîä ÿ óìóäðèëàñü ïîìåíÿòü 2–3 
øêîëû. Äëÿ ìåíÿ áûë âûáðàí èí-
äèâèäóàëüíûé ãðàôèê îáó÷åíèÿ. 

– Как относились к вам одно-

классники?

– Êîãäà ó÷èëàñü â îáû÷íîé 
øêîëå îäíîêëàññíèêè êî ìíå 
îòíîñèëèñü ïëîõî. Íåñìîòðÿ íà 
òî ÷òî ÿ ÷åëîâåê èíîãäà äàæå íå-
ìíîãî ýêñöåíòðè÷íûé, ÿ íå ìîãëà 
íè ê êîìó ïîäîéòè, òàê êàê áûëà 
îáèæåíà íà âñåõ, ìíå áûëî íåïî-
íÿòíî, ïî÷åìó ñî ìíîé íèêòî íå 
õî÷åò ðàçãîâàðèâàòü. Ïîñòåïåííî 
ÿ ïîäðóæèëàñü ñ ðåáÿòàìè. Ó ìåíÿ 
ïîÿâèëàñü ïåðâàÿ è åäèíñòâåííàÿ 
ïîäðóãà – Íàñòÿ. Âîîáùå, æèçíü â 
êðóãó ñâåðñòíèêîâ äëÿ ìåíÿ íà÷à-
ëàñü ñ èíñòèòóòà. Ñ ïåðâîãî êóðñà 
ÿ îòêðûëà ãëàçà íà ýòî îáùåñòâî. 
Â íàøåé ãðóïïå ó÷àòñÿ ëþäè îò 15 
äî 26 ëåò. Ìíå áûëî î÷åíü òðóäíî, 
õîòÿ ÿ ÷åëîâåê îáùèòåëüíûé. Òóò 
ìíå íàäî áûëî æèòü è ðàáîòàòü 
âìåñòå ñî âñåìè. Íàõîäÿñü â îãðîì-
íîì êîëëåêòèâå – òû íå ñîëèñò, à 
÷ëåí ýòîãî êîëëåêòèâà, îãðîìíîãî 
è æåñòîêîãî. Ïåðâûå ïîëãîäà ÿ âî-
îáùå íå ìîãëà ïîíÿòü, ÷òî ïðîèñ-
õîäèò. Â èòîãå ÿ ïåðåâåëàñü ñ î÷íî-
ãî îòäåëåíèÿ íà çàî÷íîå. 

– А как к вам относились 

преподаватели? 

– Ñ ó÷èòåëÿìè ìíå ïîâåçëî. 
Îíè ïîíèìàëè ìîþ ñèòóàöèþ è 
âñÿ÷åñêè ñòàðàëèñü ìíå ïîìî÷ü.

– Происходили ли с вами 

в детстве или на гастролях не-

обычные истории?

– Ìàìà ðàññêàçûâàëà, ÷òî êîã-
äà ÿ òîëüêî íà÷àëà âûñòóïàòü íà 
áîëüøîé ñöåíå, ìíå áûëî 3–3,5 
ãîäà. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ÿ óæå ïåëà 
íà ñöåíå âìåñòå ñî âçðîñëûìè, íè-
êàê íå ìîãëà ðàññòàòüñÿ ñ ñîñêîé. 
Äàæå òîãäà, êîãäà ÿ ïåëà, ìîÿ ëþ-
áèìàÿ ñîñêà îáÿçàòåëüíî äîëæíà 
áûëà ëåæàòü â êàðìàíå. Äåëî äîõî-
äèëî äî àáñóðäà. ß ïåëà 3–4 ïåñíè, 
çàáåãàëà çà êóëèñû íà âðåìÿ àïïëî-
äèñìåíòîâ, 2–3 ðàçà ñîñàëà ñîñêó è 
áåæàëà îáðàòíî íà ñöåíó. Îäíàæäû 
â ïåñíå «ß íà ãîðêó øëà» âìåñòî 
ïÿòè êóïëåòîâ ÿ ñïåëà ñåìü, ïîòîìó 
÷òî ìíå î÷åíü íå õîòåëîñü óõîäèòü 
ñî ñöåíû. À â ïåñíå «Ãàðìîíü ìîÿ» 
ÿ ðåãóëÿðíî ïðèäóìûâàëà ÷òî-òî 
ñâîå. 

– В вашей семье существу-

ют традиции?

– Òðàäèöèé â íàøåé ñåìüå 
ìíîãî: îò âåðû â êàêèå-òî íåáîëü-
øèå ïðèìåòû, êîòîðûå ìû ñàìè 
îáíàðóæèëè ñ òå÷åíèåì âðåìåíè, 
äî ñîëèäíûõ òðàäèöèé, êîòîðûå 
âñåãäà ñîáëþäàþòñÿ. Íàïðèìåð, 
ó íàñ òðàäèöèÿ êàæäûé ãîä ïðè-
åçæàòü â ßëòó. Êàæäîå Ðîæäåñòâî 
ìû îòìå÷àåì âñåé ñåìüåé. Åùå ó 
íàñ óæå ñòàëî äîáðîé òðàäèöèåé 
ñîáèðàòüñÿ âå÷åðîì, ïðàêòè÷åñ-
êè êàæäóþ íåäåëþ è óñòðàèâàòü 
ìóçûêàëüíûé ñàëîí. Íà ëþáîé 
ïðàçäíèê ìû ïèøåì äðóã äðóãó 
ñòèõè. Êàê-òî ïîä Íîâûé ãîä ÿ 
ïðèøëà äîìîé ÷àñîâ â 9 âå÷åðà. 
Íî, òàê êàê áûëî ìíîãî ðàáîòû, 
êîíöåðòîâ, ÿ íå êóïèëà ðîäèòå-
ëÿì ïîäàðêè. Òîãäà, íå äîëãî äó-
ìàÿ, ñåëà è ïðèäóìàëà ïåñíþ. Ýòî 

ïðîèçâåëî íà ðîäèòåëåé îãðîìíîå 
âïå÷àòëåíèå. 

– Есть ли у вас идеал из «звезд 

эстрады», с которого вы берете 

пример?

– «Íå ñîòâîðè ñåáå êóìèðà». 
Âîîáùå, ïðèìåð áðàòü íå íàäî íè ñ 
êîãî, íóæíî íàáèðàòüñÿ ñîáñòâåí-
íîãî îïûòà è ïðèñëóøèâàòüñÿ ê 
ñîâåòàì. ß î÷åíü óâàæàþ òâîð÷åñ-
òâî Í. Íîñêîâà, ãðóïïû «Ëþáý», 
Àëëû Áîðèñîâíû Ïóãà÷åâîé, Èãî-
ðÿ Ñàðóõàíîâà, î÷åíü íðàâèòñÿ Ïå-
ëàãåÿ, êñòàòè, íàñ ñ íåé î÷åíü ÷àñòî 
ñðàâíèâàþò. 

—  Чем вы занимаетесь сей-

час, над чем работаете?

– ß îêîí÷èëà ÃÈÒÈÑ, ó÷èëàñü 
íà êóðñå ó çàìå÷àòåëüíîãî ïåäàãî-
ãà Âàñèëüåâà Þðèÿ Áîðèñîâè÷à. 
Ñåé÷àñ ðàáîòàþ íàä îäíèì ïðî-
åêòîì âìåñòå ñ êîìïîçèòîðîì Àð-
òåìüåâûì. Ýòî ìàñøòàáíûé òåëå-
âèçèîííûé ôîðìàò. Ïîêà íå õî÷ó 
ðàñêðûâàòü âñå ñåêðåòû, åñëè âñå 
óäà÷íî ïîëó÷èòñÿ, òî ëþäè óâèäÿò 
è ïðèÿòíî óäèâÿòñÿ.

– Почему вы выбрали ГИТИС, 

а не Гнесинку?

– Ìíå äîâîëüíî ÷àñòî çàäàþò 
ýòîò âîïðîñ. Ïðåæäå âñåãî, ÿ âû-
áðàëà ýòîò èíñòèòóò ïîòîìó, ÷òî 
ñ÷èòàþ, ÷òî, êîãäà àðòèñò âûõîäèò 
íà ñöåíó, îí íå ìîæåò ïðîñòî ïåòü. 
Îí äîëæåí äîíåñòè äî çðèòåëåé 
ýìîöèè, ÷óâñòâà, ïðîïóñòèòü êàæ-
äóþ ïåñíþ ÷åðåç ñåáÿ. Ýòîìó è ó÷àò 
â ÐÀÒÈ-ÃÈÒÈÑå. 

– Какое ваше качество боль-

ше всего помогает вам в жизни?

 – ß óïðÿìûé ÷åëîâåê. Óïðÿìñ-
òâî – ïîëîæèòåëüíî-îòðèöàòåëü-
íàÿ ÷åðòà, åå ìîæíî íàïðàâëÿòü. ß 
óïðÿìî ÷åãî-òî õî÷ó è áóäó ïðîòèâ 
òîãî, êòî ìíå ìåøàåò. Â êîíå÷íîì 
ñ÷åòå ÿ îáÿçàòåëüíî äîáèâàþñü 
öåëè.

Анжела Кириченко

Привет из школы

Здравствуйте! Хочу рассказать 

вам о том, как с помощью препода-

вателя я выучил химию.

Ïðîáëåì ñ õèìèåé ÿ íèêîãäà íå 
èìåë: ó÷èëñÿ íà ñòàáèëüíóþ «÷åòâåðêó». 
Íî êîãäà ó íàñ â øêîëå ïîÿâèëñÿ íî-
âûé õèìèê, îí îêàçàëñÿ î÷åíü ñòðîãèì 
ó÷èòåëåì. Ïðîó÷èâøèñü ó íåãî ìåñÿö, ÿ 
ïîíÿë, ÷òî ïðåæíåé «÷åòâåðêå» íå áûòü: 
âðåìåíè íåò — òî ïîäãîòîâèòåëüíûå 
êóðñû, òî òðåíèðîâêè. ß ðåøèë: ïóñ-
êàé áóäåò «òðîéêà» â àòòåñòàòå, íè÷åãî 
ñòðàøíîãî. Ìåñÿö ó÷èëñÿ íà «òðîé-
êè», ïîêà õèìèê íå 
çàÿâèë: «Êëåéìåíîâ! 
Ëèáî «äâà», ëèáî 
«÷åòûðå»». Òàê è 
ïîâåñèëñÿ íà ìåíÿ 
ÿðëûê – «÷åòûðå». 
Ïîíà÷àëó áûëî 
äàæå ñìåøíî: ãäå 
ýòî âèäàíî, ÷òî-
áû ó÷èòåëü îòêà-
çûâàëñÿ «òðîéêó» 

ñòàâèòü. Íî ïîòîì óæå áûëî íå äî øó-
òîê. Îí, áóäòî çàðîê ñåáå äàë, «òðîéêè» 
íå ñòàâèë ïðè-
íöèïèàëüíî. 
Ëèáî «÷å-
òûðå» – 

ëèáî «äâà». Êàê ÿ ñ íèì íè ðóãàëñÿ, 
íè÷åãî íå ïîìîãàëî, òîëüêî åùå áîëü-

øå «äâîåê» ïîÿâëÿëîñü â 
æóðíàëå. È äàæå åñëè ÿ 
âûó÷èâàë óðîê íà «ïÿòü», 
òî âñå ðàâíî ïîëó÷àë «÷åò-

âåðêó». Òàê è 
ïðèõîäèëîñü  
ìíå èç ïîñ-
ëåäíèõ ñèë 

äîòÿãèâàòü äî 
«÷åòâåðêè» â àò-
òåñòàò. Ýòî åùå 
íè÷åãî. Îäíîãî 
ìîåãî äðóãà îí 

òàê äîâåë, 
÷òî òîò 
ïîñòóïèë 
â Õèìèêî-
ò å õ í î ë î -
ãè÷åñêèé 
ó í è â å ð -
ñèòåò.
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Ученик 10 класса Игорь Клейменов

ÑÒÀÍÜ ÍÀØÈÌ ÊÎÐÐÅÑÏÎÍÄÅÍÒÎÌ!
Äîðîãèå ðåáÿòà, íàøè ÷èòàòåëè-ñòàðøå-

êëàññíèêè!
Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò íàøà ãàçåòà ñòà-

ðàåòñÿ ïîìî÷ü âàì ñ âûáîðîì áóäóùåé ïðî-
ôåññèè, ãîâîðèò î ñîâðåìåííûõ òåíäåíöèÿõ â 
ìèðå îáðàçîâàíèÿ, ñòðåìèòñÿ ðàñøèðèòü âàø 
êðóãîçîð, ðàññêàçûâàÿ î êðóïíûõ ñîáûòèÿõ â 
ìèðå èñêóññòâà, î íîâûõ êíèãàõ, î òîì, ÷òî 
ñàìûå ïðîñòûå è ïðèâû÷íûå âåùè ìîãóò áûòü 
èíòåðåñíûìè, î òîì, êàê ïðîñòî áûòü çäîðî-
âûì è ò.ä.

Òåïåðü ïðèøåë âàø ÷åðåä ãîâîðèòü. Ìû 
õîòèì óñëûøàòü ÂÀØÅ ìíåíèå, äîíåñòè äî 
øèðîêîé ìàññû ÷èòàòåëåé ÂÀØ âçãëÿä íà 
ïðîáëåìû ìîëîäåæè è îáðàçîâàíèÿ, óñëûøàòü 
ÂÀØ ðàññêàç î æèçíè ñîâðåìåííîé øêîëû, 
óçíàòü, êàêèì ÂÛ âèäèòå áóäóùåå – ñâîå è 
Ðîññèè. Ïîýòîìó ìû îòêðûëè ðóáðèêó «Ïðè-
âåò èç øêîëû», àâòîðàìè êîòîðîé ïðèçâàíû 
ñòàòü ÂÛ, íàøè ÷èòàòåëè. Óâàæàåìûå ñòàð-
øåêëàññíèêè, ìå÷òàþùèå ïîïðîáîâàòü ñåáÿ 
â ðîëè êîððåñïîíäåíòîâ, îòçîâèòåñü! Ïðè-
ñûëàéòå ñâîè çàìåòêè è ýññå î æèçíè âàøåãî 
êëàññà, î ïðîáëåìàõ, êîòîðûå âàñ âîëíóþò, î 
ãðóñòíûõ, ñìåøíûõ èëè íåëåïûõ ñèòóàöèÿõ â 
øêîëå è ò.ä.

Ïèøèòå ïî àäðåñàì: 109029, Ìîñêâà, óë. 
Íèæåãîðîäñêàÿ, ä. 32, êîðï. 6, êîìí. 209;

e-mail: gazeta@muh.ru
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